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Prologo

E buki aki ta duna bo informashon basiko pa kultiva bérdura i fruta den bo kura di kas.
E potrétnan ta mustra kiko bo tin mester i kon pa hasi’é. E tekstonan lo duna mas aklarashon.
Den e anekso tin informashon adishonal.

E Manual Basiko di Berdura i fruta na Bonaire a keda skirbi pa POP Bonaire pa asina stimuld tur
hende pa kultiva bérdura fresku, saludabeli pagabel. E inspirashon a bini di Raymond “Rocky”
Emers ku a presentd diferente tayer na adultonan i tambe di Edshel Martha ku su tayernan na
hébennan.

Nos ke gradisi:

- Germine Ramackers-Frans pa su kolaborashon i kontribushon balioso, ku e potrétnan di su hardin.
- Lacey Pauletta pa su kontribushon tokante e kas di bérdura

- Nolly Oleana pa su komentario i sugerensianan

Pa kualke pregunta of bo ke e bukinan na Hulandes of Ingles, hasi bo petishon na imeil
popbonaire@gmail.com.

Kolofon
Fotografia: Staysly Goilo | Teksto: Corien Unger | Redakshon: Jan Jaap van Almenkerk, Wayakd Advies |
Disefio: Wijnand Vlok | Imprenta: Wilco BV

Derechonan reserva.

E Manual Bésiko di Bérdura i Fruta ta un produkshon di Wayakda Advies BV pa Plattelandsontwikkelingsprogramma

POP Bonaire. Tur derechonan ta reservd. No ta pérmiti pa reprodusi nada di e edishon aki di ningun forma, ni pa ningun
medio, sin outorisashon previo i por eskrito pa medio di popbonaire@gmail.com.

Apstenshon

A dedikd hopi atenshon pa produsi e Manual Basiko di Berdura i Fruta. Ta pa e motibu aki ni editor ni kolaboradénan por
keda responsabel pa dafionan risibf pa medio di kualke fayo ku tin den e edishon aki of durante di ehekushon di e
instrukshonnan.
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Manual basiko di
berdurai fruta na
Bonaire

Dedikashon

E manual aki ta pa tur persona interesa pa planta
su mes bérdurai fruta den su kura di kas. E buki
ta mustra den detaye kon pa prepara bo hofi,
kuid’é i kosecha e frutanan i bérduranan.

Un mata mester di kuido diario i mester planta
fruta i bérdura ku atenshon, dedikashon i amor.

Bo salu
Kome bérdura i fruta fresku tur dia ta tene bo
kurpa sald.

Dushi!

Kiko por ta mas dushi ku un kuminda prepard ku
spinazi fresku kosecha of un bon stobd prepara ku
bo mes guiambo?

Un papaya hechu, kayente ainda di solo?

E ta dushi,
E ta sald,
E ta agradabel pa hasi







1. E base: tera pretu

Mata no ta krese bon riba un suela ku hopi klep of un tera ku ta bira duru den
temporada di sekura. Pero bo mes por traha bo tera fértil: ku tera pretu!

Mal tera Tera pretu

Traha bo mes tera pretu

Mers di kabritu Mers di galinia
Shinishi
Tera di bou di palu
di watapana
Tera
Mérs ta nutrishon pa e mata. Usa mérs di 1 afia bieu
. ) ) . Tera di bou di palu di watapana - bou di palu di

* 2 hember di tera di den kurd of diabas watapana bo ta enkontra un meskla di blachi, tera i
* 1 hember di mers di galifia mérs. Shinishi tin nutrientenan importante pa e mata.
* 1 hémber di mérs di kabritu
* 1 hember di tera di bou di palu di watapana Meskla tur bon dor di otro. Muha e tera ora kaba di

(of ekstra mers) meskld.Laga e tera para pa tres dia i despues e ta kla

* 1/2 hember di shinishi di barbekiu pa uso.






2. Kas di bérdura

No ta fasil pa kultiva bérdura den airu liber na Bonaire. Ta hasi uso di un kas ku nét di
sombra pa proteha e matanan kontra solo i bientu. Tambe e ta yuda tene paraiyuana
afo. Por traha e kas di palu of di pipa di PVC.

Erante di palu Erante di pipa di PVC

E kas di bérdura traha di pipa di PVC, ku midi di 2 pa 3 meter, ta kosta US$ 225 na material. Dos persona por traha
e kas aki den 3 ora.Bo por mira esaki komo un invershon: si bo kome tres biaha pa siman bérdura for di den bo mes
kurd, lo bo gana bo sén bék den ménos ku mitar afia. Den anekso 1 tin instrukshon kon pa traha e kas.

Den e kas ta traha baki ku rant di palu of di piedra. Basha 25 c¢m di tera pretu den e bom di e baki.






3. Bérdura

Tin diferente bérdura ku ta krese sin problema na Bonaire i otronan ku por enkontra
difikultat. Si bo ta bai planta bérdura pa promé biaha, lo ta bon pa hasi uso di e
bérduranan ku ta krese fasil.

Bérdura ku ta krese sin problema
Guiambo, spinazi, warmus, tayerblat, paksoi i rikola.

Guiambo
Warmus
Mester guia spinazi ku un kabuya of un waya di
kurd pa e bai haltu. Meskos ta hasi ku otro bérdura o
manera tomati, konkombr'i salada i kousebant. Spinazi



Berduranan ku difikultat

Ta mas difisil pa kultivd tomati, kousebant, konkombr’i salada i promenton na Bonaire. Tomati, por ehempel tin
mester di un temporada “friu” (entre novémber i mart) pa e hafa fruta. Kousebant ta krese bon pero tin hopi
molester di insekto. Nan ta dushi pero mester tin eksperensia pa krese nan eksitésamente.

Promenton

Tomati

Kousebant



3. Berdura

Partishon di kas di bérdura

Kousebant Spinazi Konkombr'i salada Tomati
4 mata 2 mata 1 mata 2 mata
20 cm. distansia 40 cm. distansia 40 cm. distansia 30 cm. distansia
Selder
Pitiseli
Silantro
Kropsla
Paksoi
Amsoi
Guiambo Warmus Tayerblat
3 mata 6 mata 4 mata
40 cm. distansia 30 cm. distansia 30 cm. distansia

Ehempel di un partishon di un kas di bérdura di 2 pa 3 meter.
Den anekso 2 tin informashon tokante e distansia entre e matanan.

Berduranan den solo

Tin diferente bérdura ku ta krese bon den solo, manera guiambo, konkomber chiki, pampuna, bonchi, patia i
batata dushi. Mester proteha e matanan kontra yuana i lagadishi dor di sera e kurd ku plachi di zim.






4, Ban planta

Tin dos manera pa planta e matanan. Un manera ta pa sembra e simia kaminda e
mata mester bini i e di dos ta pa planta mata chikitu ku sea a planta otro kaminda of

a kumpra.

Sembra Bora un buraku ku bo dede te na un profundidat di

Sembra direktamente kaminda e matanan mester bini.  masoménos 1 cm ora ta trata simia grandi di entre otro
bonchi, warmus i guiambo.

Hinka un simia den e buraku i tapa esaki ku tera.



S S

Ora ta trata simia chikitu manera di pitiseli, ta trahaun
skref den tera ku bo dede.

s

J
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Usa bo dliim i dos dede pa stroi e simianan den e skref,
den mes forma ku ta stroi salu. Despues tapa nan ku tiki
terai muha nan ku un giter.




4, Ban planta

Saka mata chikitu
Ora e simianan ta chikitu semper ta nase hopi mata pega riba otro. Mester saka esnan mas chikitu pa asina duna
chéns na esnan mas grandi i fuerte pa sigui krese.

E matanan chikitu di bérdura di blachii speserei ta dushii saludabel. Na lugd di benta nan af6, por kome nan brua
den salada. Wak kapitulo 10 tokante di Microgreens.



S

Planta mata r
Por planta e matanan yon for di den pochi na nan
luga definitivo den tera. Muha e tera den pochiya
e mata ta sali sin difikultat.

Spinazi hoben




% 4. Ban planta

Despues di hinka e mata den tera, tapa esaki ku un tiki tera i despues muh’é.
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5. Awa

Tin mester di 0.5 m3 (mei kiib) di awa pa luna pa muha mata den un kas di 2 pa
3 meter. Ta parse manera uso di awa di WEB ta un opshon karu pero 0.5 m3 ta kosta
2 dolar pa luna. Si bo kome un biaha so for di bo kura, ya kaba bo a saka e sén aki'!

Ta mih6 pa muha mata mainta promé ku 8'or of E manera pa muha
atardi despues di 6’or. Na e momentu menshond ta * trankili basha no muchu pareu
relativamente fresku kiermen tin ménos awa ta * muha e teraino e mata
evapora.

Tin diferente manera pa konservd awa. Lesa e tepnan
den anekso 4!






6. Kosecha i kuido

Si bo kosecha néchi i duna bo tera i mata bon kuido, lo bo tin mas goso di nan!

Kosecha nechi

Kosecha ta un fiesta. Hasi uso di un kuch skeérpi of un No tin mester di kosecha henter e mata di por ehémpel
sker pa por korta néchi i limpi. Pasobra si bo kosechd warmus, paksoi, sélder i pitiseli. Korta e blachinan

ku bo dedenan, e chéns ta grandi ku ta hasi dafionae  grandi kutate paf6 i laga e chikitunan den kurason

mata ku konsekuensia ku malesa por drenta fasil na e keda. Ora e chikitunan bira grandi bo por kosecha
herida. atrobe.



Kuido

E mata ta saka nutriente for di tera durante su
kresementu. Tin ku duna e mata tur luna un tiki tera
fértil pa e por krese bon.

Tera fértil ta konsisti di:

* 2 hémber di mérs di kabritu, buriku of galifa
1 hember di tera di watapana (0f ékstra mérs)
¢ Y, hémber di shinishi di barbekiu

Plama e tera fértil di masoménos 3cm rondé di e mata i
purba pa no plam’é kontra di e mata.

No lubidd di saka e yerba shimaron pa nan no usa e
nutriente ku ta destina pa e bérdura.

Den anekso 5 tin mas informashon tokante di nutriente
pa mata.

E matanan no ta mustra duru i fuerte of nan kol6 ta
hopi kla na lugd di ta kolo bérdé skur? Esei por ta

nifika ku nan ta hafia tiki nutriente i ta momentu pa
hinka mas nutriente den tera pa medio di tera fértil.



6. Kosecha i kuido

Tira afo
Ora un mata stop di produsi, mester sak’é for di den e baki. Por pon’é na pia di un mata of un palu pa e por tene e

tera friu. Si e mata tabatin kualke malesa, ta miho tir'é mesora den baki di sushi.

Brua e tera den e baki ku un kapa di tera fértil di 3cm.

Hasi e tera los ku un chapi of skop i despues hasi e kapa
mas ariba plat ku un harka.

No pone e mesun tipo di bérdura riba e mesun lugd pa
evitd malesa manera beskein i bichi den tera. Kambia e
tipo di bérdura. Esaki yama ‘rotashon di kultivo’. Tin un

skema funshonal den anekso 6.
Ora kaba trata e tera, por bai sembra i planta atrobe.






7. Pispisivruminga

Vruminga, muska blanku i pispis por okashona hopi dafio na e matanan.

Pero no drenta paniko! Matanan semper tin moléster di insekto. Mata salu por kontra
e moléster aki sin ku tin ku tuma akshon mesora. Ta bira mas difisil pa e mata resisti
e moleéster aki si e mata ta suak, por ehémpel dor di sekura of dor di tiki nutrishon.

Pispis

Pispis ta bora un buraku den e mata pa sakaedjusdie  Pispis ta saka un supstansia suti melemelé ku ta atraé
mata. E mata ta hafa problema ku kresementu, ta bira  vruminga dor ku beskein pretu ta bai krese riba dje.
hel, kuminsa seka i ta muri despues.

Tin biaha durante di sekura insektonan por ta baha
pisa riba e matanan den kas. Esaki ta hasi planta-
mentu difisil na e momentu ei. Saka tur mata afé,
trata e terai duna e kas un sosiego di un luna.
Mester sigui muha e tera tres biaha pa siman pa
mantené e bida den tera.

Pispis

Pispis ta insekto chikitu, ku kolo bérdeé ounke tin ora
nan por ta pretu tambe.



Muska Blanku Vruminga
Muska blanku parse barbulété blanku chikitu i ta topa Vruminga ta buska frialdat’ i awa serka e raisita traha

nan hopi biaha parti abou di e blachi di mata. Nan ta nan néshi ei. Esaki por matd e mata. Pispis den mata
bula den grupo ora sakudi e blachi. Den realidat e mus-  ta atraé vruminga mesora dor di e supstansia sut i
ka ta mas chikitu ku riba e potrét. melémeleé ku e pispis ta saka.
Muska Blanku
Pispis

E tipo di pispis aki (pispis katuna) ta mas regular riba kousebant, spinazi i paksoi.



7. Pispisivruminga

Prevenshon i kombatimentu di malesa

Prevenshon Mata ku fragansia fuerte manera mentaiyerbi hole ta
Si e matanan ta sald i fuerte, nan tin mas resistensia brua vruminga i pispis. Planta e matanan aki meimei di
kontra malesa. Por logra esaki dor di gorda e tera tur e otro matanan ya asina e vruminga i pispis no ta ataka
luna ku tera fértili duna sufisiente awa. esakinan fdsil.

Tep: vruminga ta laga un pista di hold ya asina nan ta
kana e mesun ruta tur ora. E vruminganan ta brua un bes
ku bo kibra e pista aki. Bo por stroi talko riba e pistaie
vruminganan lo no usa e pista aki mas. Meskos si bo usd
kachikachi di kofi of peper mula.



Spﬁit Aki bou tin dos reseta natural pa kombati pispis i
Un spulit di awa pa mata ta kosta alrededor di $3. vruminga:

Reseta pa spuit:
* 1 liter di awa
* 20 ml (=2 kuchara) di habon bérdé na likido

* 20 ml (= 2 kuchara) spiritus
Meskla nan tur hopi bon den di otro!

Spiritls (alrededor di $2) i habon bérde
(alrededor di $2,40) - Tur dos ta na benta
den supermerkado.

No spuit ku supstansianan kimiko. E ta peligroso pa abo i
famia ora nan kome bérdura fresku.



_ F 7. Pispisivruminga
o

Spuit e meskla riba blachi i taki kaminda e pispis ta. Paga tinu: No spuit ni limpia ku spons den solo.

No lubida di spuit parti abou di e blachinan! Tambe ta No usa nunka hopi spiritls of puru pasobra e ta mata e
posibel pa limpia e blachinan ku un spons muhad ku e matanan.

meskla.

s




Reseta pa spuit kontra vruminga

Un liter di awa
Mei liter binager (no esun kimiko pero esun natural) na
benta pa masoménos $1 pa liter.

Muha e meskla di binager kaminda e vruminganan ta,
bou i banda di pochi ku ta para riba tera. Bo por usa
un giter pa esaki. E binager ta kore ku e vruminganan.
Nunka basha e meskla riba e mata of riba e raisnan.

Siainda keda hopi vruminga, lo por matanan ku awa
herebé kayente. Basha esaki na entrada di e néshiden e
buraku. Ripiti e proseso aki algun dia tras di otro.

No spuit ku supstansianan kimiko. E ta peligroso pa abo i
famia ora nan kome bérdura fresku.



7. Pispis i vruminga




Papaya



8. Fruta den bo kura

Tin fruta ku bo por kosecha lihé. Tambe tin fruta ku ta dura mas tantu na palu.
Fruta ku ta tuma tiki tempu.

E palu di bakoba ta saka yu ku bo por stek. Asina e yu
hafa rais, bo por kort’é kit'é ku kuidou. Semper kort'é
mas serka di mama posibel i plant’é mesora.

Papaya ta keda produsi 2 pa 3 afia. Sembra papaya nobo
na tempu ya asina semper bo por keda kosecha papaya.
Si bo tin malasuéltu, bo por hafia un pal’i papaya
machu. Esakinan ta saka flor machu ku no ta saka fruta.

Kumpra un anasa den supermerkado i korta e parti
ariba kaminda e blachinan bérde ta. Planta esaki den
un pochi. Ora e kuminsd krese, bo por plant’é den kura.
No dun’é muchu awa. Despues di masoménos un afia bo
por kosechd un anasa.

Anasa Bakoba



Palu grandi di fruta r
Kenepa, tamarein, mango i mespel ta krese na palu
grandi di fruta. Ta dura un temporada largu promé ku e
palunan kuminsad pari pero entretantu nan ta bira palu
grandi ku sombra kaminda bo por sinta sosega.

r

Mespel

Kenepa Tamarein




8. Fruta den bo kurd

Palu chikitu di fruta

Sorsaka, lamunchi, granatapel, shimaruku, guyaba i skopapel ta frutanan ku ta krese na palunan ku ta keda
chikitu. E palunan aki por kuminsd pari for di dos afia kaba.

r

Granatapel

Sorsaka




Palu di fruta ku ta kore
Parchita i dreifi ta matanan ku ta kore. Ta bon pa guia nan riba waya of pérgola.
Nan tambe ta duna bon sombra i naturalmente fruta tambe!

r

Parchita

Dreifi




Bon kaminda pa planta palu di fruta

Palu di fruta ta krese bon banda di berput of afvur di
mashin di laba pafa of ducha. Alargd e pipa di afvur te
kaminda bo ke planta e palu di fruta.

Pone mérs na palu di fruta

Pa planta un palu di fruta mester koba un buraku di
40 ¢cm hanchu i hundu. Yena e buraku ku tera pretu.

E ta parse hopi trabou pero resultado ta ku e palu por
produsi mas fruta. Mester duna e palu di fruta kada

2 luna mers pa e por hafa fruta. Pone un kapa di mérs

di 3 cm rond6 di e palu, teniendo distansia for di e palu.

8. Fruta den bo kurd



Pika



&%% 7 9. Speserei
\%

Ta fasil pa planta speserei i nan ta duna kuminda un dushi smak.
Algun speserei konosi: pitiseli, selder, silantro, mentaiyerb'i hole.
Esnan mas grandi ta pika i lamungras.

e

Yerb’i hole Sélder

Lamungras

Menta




Ky
Stek speserei

Korta un pida taki di menta i yerbi hole i pone den pachi ku awa.
Despues di masoménos un siman e taki den awa ta hafia rais.
Ora tin un boshi di rais di 2cm por planta e taki aki den tera.

e




‘ e 9.5 i
&@@ peserel
Sker speserei

E mata di lamungras ta krea yu banda di su mes raisnan.
Sker of korta e parti yon ku tin su mes raisnan di 2cm for di e mama.
Planta e yu den tera hlimedo, primi e tera pa e mata para bon i despues muh’é.

e




{ Por kosecha despues di 1 siman! ]




10. Microgreens

Microgreens ta gérmen (simia ku a kaba di spruit) spesial pa hinka den salada.
Esakinan por ta kropsla, rikola, daikon, roibit i radeis. Esakinan ta soru pa un
smak varia.

Usa e mesun simia pa mata grandi pero korta nan ora nan ta 4cm haltu.

Microgreens ta saludabel. Nan tin hopi vitamina i ta duna e salada un dushi smak.



Anekso 1

Kas ku erante di PVC



Anekso 1 Traha bo mes kas

Tin dos manera simpel pa bo traha un kas: unu ta ku erante di palu i e otro ta ku
erante di PVC.

Kas ku erante di palu

Diferente hende tin e kas ku erante di palu den nan

kura di kas komo ehempel. Material pa kas ku erante di palu Preis
3 meter 10 lata di 2 diim x 2 diim x 16 pia $ 88
Skruf di 6 x 1-5/8 $ 8
10m. Nét di sombra 50% (3m. hanchu) | $ 125
Waya pa mara, material pa porta $ 10
3 Total $231
S
N
porta:
90cm
hanchu

Altura: 2,10 m.



Si bo no tin material pa traha baki, por kumpra 3 planki
di 1 dtim x 10 duim x 16 pia, huntu ta sali $78.

Tur preisnan menshona ta un balotashon, den realidat
nan lo por ta un tiki diferente.

Material pa kas ku erante di PVC

3 pipa di PVCdi 1,5 duim x 5m

11 lata di 1 d&iim x 3 ditim x 10 pia

2 lata di 2 duim x 3 duim x 10 pia
Skruf 6 x 1-5/8

9m. nét pa sombra 50% (3m. hanchu)
6 pen di heru di beton

Waya pa mara, material pa porta
Total

Preis
$ 27
$ 48
$ 13
$ 4
$ 112
$ 6
$ 10
$220



Anekso 1 Traha bo mes kas







Anekso 2 Simia i mata

Distansia entre mata, germinashon i kosecha

Distansia entre Germina Kosecha Kon largu
mata despues di despues di bo por kosecha?

bonchi 30 cm 7 dia 6 siman 6 pa 8 siman
konkomber chiki 40 cm 7 dia 6 siman 8 pa 12 siman
konkombr'i salada 40 cm 7 dia 6 siman 4 pa 6 siman
kousebant 30 cm 7 dia 6 siman 6 pa 8 siman
paksoi 25cm 7 dia 5 siman 6 pa 8 siman
promenton 40 cm 14 dia 10 siman 6 luna
riikola 10 cm 7 dia 5 siman 6 pa 8 siman
kropsla 25 cm 7 dia 6 siman 4 pa 6 siman
spinazi 40 cm sték 6 siman 40 siman
tayerblat 40 cm stek 4 siman 2 afa
tomati 40 cm 10 dia 10 siman 6 pa 8 siman
warmus 30 cm 7 dia 7 siman 6 pa 8 siman
guiambo 40 cm 10 dia 8 siman 8 pa 12 siman
yerb'i hole 20 cm 7 dia 4 siman 1afa
silantro 10 cm 7 dia 5 siman 6 pa 8 siman
pitiseli 12 cm 25 dia 9 siman 1lana
sélder 10 cm 10 dia 8 siman 1afa
bakoba 2,50m stek 1 afa 1 biaha

papaya 2,50m 14 dia 1 afia 2 ana



Transplanta mata chikitu ora nan tin por lo
ménos 6 blachi!

Si nan ta mas chikitu ku ménos blachi, nan ta hopi
suak ainda.

TEP!

Sigui kuida e matanan ku ta sigui krese

despues di kosecha!

* Korta e blachinan mas paf6 di kropsla, warmus,
paksoi, selder i pitiseli pa asina e mata por sigui
krese.

* Duna e matanan tur luna vitamina i nutriente pa
medio di mers

* Korta e top di guiambo ora e mata bira 1 pa 1.5
meter di altura. E mata lo saka brasa laterali lo
no bira mas haltu.



Tomati mester ‘dieven’!

Serka mata di tomati mester kita brasanan lateral
entre e palu i e blachi (na hulandes nan ta yama
esaki “dieven”). Si bo laga e brasanan krese e palu
ta bira suaki e lo produsi tomati chikitu.

Unda mi por kumpra simia?

No tin un sentro di benta di simia. Lo por kumpra na
Green Label, Kriabon, Boomerang of Kooyman.
Semper wak e fecha di vensementu riba e paki pa bo
no kumpra simia bieu ku no tin potensial mas pa

germind. Esun di mas mih6 ta pa pidi e simia via post:

* USA: www.johnnyseeds.com
e Hulanda: www.zaadhandelvanderwal.nl

Bijlage 2 Zaden en planten

Kon ta e mihé manera pa warda e simianan?
Den un saku di plestik of boter di glas serd, wardd
den frishider.

Unda mi por kumpra mata i palu chikitu?

* Marshe di Kriabon, Marshe di Playa i e marshe di
Mangasina di Rei

* Green Label

*Boomerang

* Priva (tep: wak riba Facebook riba e grupo
“Tuinieren op Bonaire”)

Deshasi lihé di matanan malu!

Ta yega un momentu ku e matanan ta bira suak.
E matanan tin hopi blachi ku palu seku i tambe
blachinan ku a kambia di kolé. Matanan suak ta
mas vulnerabel pa malesa. Ounke nan ta produsi
ainda, deshasi di nan pasobra nan por infektd e
otro matanan.



Anekso 3




Anekso 3 Kultivo den pochi, hember of baki

Por planta mata den pochi, hember of baki.

* Tene na kuenta ku e mata tin sufisiente espasio pa e krese.
* Soru pa tin un tera hundu (aproksimadamente 25cm).
* Duna vitamina tur luna.
e Transplantd e matanan tur afia den un pochi mas grandi
ku tera nobo. Muha e mata ku ta bai transplanta.
Yena e pochi mas grandi ku tera fértil i muh’é bon.
Saka e mata for di e pochi bieui hink’é den esun nobo.
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Anekso 4 Tepnan pa konserva awa

Tep 1: Tapa e tera

Si e tera no ta tapa, e awa ta evapord lihé. Por tapa e
tera ku blachi berde di matanan ku ta sald. Esaki ta tene
e tera friu i los. Preferibel no usa sas di palu of pida palu
dor ku hopi biaha esakinan ta restu di palunan impreg-
na ku produkto venenoso.

Tep 2: Duna sufisiente awa, no di mas
Sufisiente ta asina forma un plas diawaieawanota
drenta tera mesora.

Tep 3: Hasi uso di awa di laba paiia pa palu di fruta

Pal’i fruta ta krese bon ku awa di laba pafia. Alarga bo afvur di ducha of mashin di laba pafia te na e tronkon di e

pal’i fruta. Ora kaba laba pafia of tayd, no tira e awa den tobo afé pero bash’é na tronkon di e pali fruta.
Paga tinu: no tin mag di tin kloro ni otro kimiko den e awa di laba pana.
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Anekso 5 Nutrientenan importante

Nutrientenan importante pa mata ta: nitrégeno (N), fosfor (P) i potasio (K).
Ora bo meskla e diferente supstansianan pa traha e tera fértil, tur e nutrientenan aki

lo ta den e tera.

Tin tambe riba merkado vitamina pa mata ku tin e tres
nutriente aki: NPK. Esaki ta duna bo mata un “boost”.
E vitamina no ta drecha e tera sino ta simplemente
kuminda pa e mata e ta.

Un komparashon: e tera fértil ta un kuminda kom-
pletu saludabel kaminda e vitamina ta netamente un
pildora di vitamina.

Tep! Mérs fresku tin mas tantu nutriente. Pero e ta hopi
fuerte pa e raisnan di e matanan i por hasi dafio na e
matanan chikitu. Bo por usa mers fresku, basta bo mes-
kl'é ku mers bieu ku a para por lo ménos 1 afia.

Fuente
Buriku
Kabritu
Porko
Galifa

Vitamina NPK | 0%

* Por hafia/kumpra mers di galifia i kabritu serka
kunukeronan.

* Semper meskld e mers fresku di buriku ku e mers bieu.
E mérs di buriku tin un struktura adekua pa mehora
tera.

e Tera bou di palu di watapana ta riku na nutriente.

E palu ta laga su takinan i blachinan kai i esakinan ta
putrii kaba na nada. Bou di e palu bestia ta drumi,
urind i laga mers keda tras riba e kapa di takii blachi
bieu. Asina e tera pretu ta nase.

* Shinishi di palu tin hopi fosfor i potasio i ta un
nutriente importante. Paga tinu kua tipo di shinishi
bo ta usa: den shinishi di sushi kima por tin restunan
di produktonan kimiko. Usa shinishi di barbekid of di
palunan di snui.

Materia organiko N P K

20% 0,55% | 0,30% | 0,35%
30% 0,70% | 0,35% | 0,30%
20% 0,83% | 1,30% | 0,30%
18% 0,97% 1,45% | 0,70%

10% 10% 10%
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Anekso 6 Rotashon di kultivo

Ora kaba kosecha tin ku saka e matanan for di den tera pa drecha e tera. Ta posibel pa
planta un otro tipo di mata riba e mesun tera. E motibu ku no ta planta e mesun tipo
di mata riba e mesun tera ta pa evita malesanan di rais manera beskein i bichi.

Rotashon di kultivo ta ora ta planta kada bes

un otro tipo di bérdura riba e mesun pida tera.

Un sekuensia di rotashon saludabel ta :

Mata ku balifia => mata ku fruta => mata di
blachi

Un ehémpel di un rotashon di tres kultivo tras
di otro:

Naturalmente por skohe otro tipo di bérdura.
Basta kambia e bon tipo.Aki bou tin algun
bérdura selekta na su tipo: balifia, fruta of
blachi

Promé kultivo
Di dos kultivo

Di tres kultivo

Balina
kousebant
pinda
bonchi

Bérchi 1 Bérchi 2 Bérchi 3
Mata di balifia | Mata di fruta | Mata di blachi
kousebant guiambo tayerblat
Mata di fruta | Mata di blachi | Mata di balifia
tomati warmus kousebant
Mata di blachi | Mata di balifia | Mata di fruta
spinazi bonchi yambo

Fruta Blachi

tomati warmus

konkombri salada kropsla

peper paksoi

guiambo spinazi

promenton speserei

berehein tayerblat



Anotashon
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Manual basiko di berdura
i fruta na Bonaire

E buki aki ta destina pa tur ku ta interesa pa
planta nan mes bérdura pa propio konsumo.

E ta mustra paso pa paso kon pa drecha e hardin,
kuida i kosechd.

E potrétnan ta mustra kiko mester i tambe kon i
kiko pa hasi. E tekstonan ta splika algu mas.
Den anekso tin mas informashon.

Eksito ku hortikultura!
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